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教育部　函

地址：10051臺北市中山南路5號

傳　真：(02)23976915

聯絡人：李美婷

電　話：(02)77365613

受文者：南臺科技大學

發文日期：中華民國106年5月31日

發文字號：臺教綜(五)字第1060075595號

速別：最速件

密等及解密條件或保密期限：

附件：106年度種子師資實施計畫及課程表(0075595A00_ATTCH3.pdf)

主旨：為鼓勵各大專校院開設性教育(含愛滋病防治)相關通識教

育課程，本部特委託財團法人杏陵醫學基金會辦理種子師

資一系列課程3階段研習，請鼓勵所屬人員踴躍報名參加

，請查照。

說明：

一、依財團法人杏陵醫學基金會本（106）年5月23日杏陵醫字

第055號函辦理。

二、為協助大專校院培訓性教育(含愛滋病防治)通識課程師資

，本部委託辦理旨揭研習，請鼓勵貴校助理教授以上之教

師(開設性教育相關課程教師，以通識、衛生、教育、輔

導、社工、心理、醫護等相關專業為優先)報名參加。

三、性教育相關課程亦是性別平等教育相關課程之一，依性別

平等教育法施行細則第13條規定：「本法第17條第2項所

定性別平等教育相關課程，應涵蓋情感教育、性教育、同

志教育等課程，以提昇學生之性別平等意識。」，本研習

活動依照美國性教育、性諮商、性治療學會(AASECT)之性

教育三階段培訓課程進行，第1階段(初階)36小時；第2階
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段(二階)30小時；第3階段(三階)18小時，完成全部研習將

予以授證，成為合格性教育種子師資。

四、辦理日期、地點及報名方式如下(詳附件實施計畫)：

(一)日期：本年6月17日至12月3日期間之週六、日。

(二)地點：財團法人杏陵醫學基金會2樓(新北市新店區北新

路三段212號2樓，捷運大坪林站4號出口步行約2分鐘)

。

(三)報名方式：採線上報名（網址http://goo.gl/ZVAw3D）

，本年6月12日(星期一)截止報名。

五、本次研習人數以15人為上限，於本年6月13日(星期二)公

布錄取名單，若有任何問題，請洽本案委辦單位聯絡人郭

小姐，電話：02-29153185。

正本：各公私立大專校院

副本：財團法人杏陵醫學基金會、本部綜合規劃司-學校衛生科 2017-05-31
11:39:44



 

性教育 (含愛滋病防治) 種子師資 

(學校通識中心與開課相關人員) 研習 

實施計畫 
1.研習目的 

(1)協助大專校院培訓性教育(含愛滋病防治治)課程通識教育及系所師資。 

(2)充實性教育講師之人力資源庫，提供學校及社會完整之性教育推廣管道。 

(3)透過層層把關之培訓課程，促進儲備講師之自我成長與自我實現。 

2.辦理單位 

(1)主辦機關：教育部 

(2)承辦單位：財團法人杏陵醫學基金會 

3.研習對象  

(1)從事衛生、教育、輔導、社工、心理、醫護等大專校院助理教授以上相關教學工作者。 

(2)對吸收性教育知識、成為性教育儲備講師有意願且具高度熱忱者。 

4.研習內容 

(1)邀請國內性教育權威專家及實務工作者共同授課，在 84 小時內讓學員對性教育的多元面

向有通盤的了解。 

(2)小班，以專題演講、分組討論、演講及教學、實務演練、實際講評與回饋、綜合討論的

方式進行。 

(3)本培訓活動為一系列課程，為精益求精及在專業領域上更深入，請學員務必全程參與。 

5.議程表、辦理日期、地點 

(1)辦理日期： 106 年 6 月 17 日至 106 年 12 月 3 日期間之週末辦理。 

(2)課程表：詳見附件二。 

(3)地點：財團法人杏陵醫學基金會 2 樓 

(新北市新店區北新路三段 212 號 2 樓，捷運大坪林站 4 號出口步行約 2 分鐘)。 

6.報名方式 

(1)一律「線上報名」https://goo.gl/ZVAw3D，106 年 6 月 12 日(一)報名截止。 

有報名不代表一定有錄取喔！將在 106 年 6 月 13 日(二)公布錄取名單。 

(2)如有任何問題，歡迎來電詢問，(02)2915-3185 郭小姐。 

7.授證資格 

本活動為一系列三階段課程，依照美國性教育、性諮商、性治療學會(AASECT)之性教育 

三階段培訓課程進行。 

第一階段 36 小時，共 12 門基礎課程，以傳授性知識為主； 

第二階段 34 小時，性教育教學及演講技巧訓練； 

第三階段 14 小時，性教育實際工作檢討 (含演講與教學)。 

完成全部研習將予以授證，即成為合格性教育種子師資。 

附件一 



 

 

8.研習輔助資料： 

(1) 配合推廣使用民 103 年所編輯之「大專校院學校性教育(含愛滋病防治)教學參考教

材」，增加學校本位性教育知能與落實推廣，提升在性健康促進與處理的能力與增加返

校後在校內宣導性教育的意願，性教育之推廣才得以普遍與深入。 

(2) 配合推廣 104 年製作以愛滋病防治教育為主題海報 2 式、簡報(PPT)簡版(以 1 節課入班

使用)及詳版(2 節課教學使用，配合使用學習單)、學習單、「擁抱健康擁抱愛」折疊卡

及 105 年製作以健康親密關係(一)為主題海報 4 式、簡報(PPT)簡版(以 1 節課入班使用)

及詳版(2 節課教學使用，配合使用學習單)、學習單、「大學戀愛學分修了沒？」折疊

卡」，以利返校後宣導使用。 

9.經費：此研習為教育部委託杏陵基金會承辦，參加人員差旅費由服務單位依規定核支， 

    報名、課程及講義、餐費均由教育部補助經費支應。 

10.本計畫經報教育部核備後實施，修正時亦同。 

 



 

課程表 
 

第 1 階段課程表 6 天 36 小時 

上課 

日期 
上課時間 課程名稱 講師 講師簡介 

6/17(六) 

09:00~12:10 
性教育導論：性教育之重要性

與內涵 
晏涵文

杏陵基金會執行長 
台灣師範大學健康促進與衛生教育學

系名譽教授 

13:20~16:00 性心理發展、同性戀 蔡景宏

高雄市立凱旋醫院兒童青少年精神科
主任 

樹德科技大學人類性學研究所兼任助
理教授 

6/18(日) 

09:30~12:10 生物學上的女性 林陳立
臺北市立聯合醫院中興院區醫務長 

國立陽明大學臨床副教授 

13:20~16:00 性別角色 鄭其嘉 輔仁大學公共衛生學系副教授 

6/24(六) 

09:30~12:10 婚姻關係經營與變相 周麗端
台灣師範大學人類發展與家庭學系副

教授兼系主任 

13:20~16:00 生物學上的男性 江漢聲 天主教輔仁大學校長 

6/25(日) 

09:30~12:10 健康邀約、戀愛、擇偶、分手 高松景
臺北市大理高中校長 
台灣性教育學會理事長 

13:20~16:00 婚前性態度及行為 邱雅沂
台灣性諮商學會秘書長 
杏陵心理諮商所心理師 

7/1(六) 

09:30~12:10 愛滋病防治教育 晏涵文

杏陵基金會執行長 
台灣師範大學健康促進與衛生教育學

系名譽教授 

13:20~16:00 親子與家庭性教育 毛萬儀
經國管理暨健康學院幼兒保育系副教

授兼學生事務長 

7/2(日) 

09:30~12:10 異常性行為、性侵害與性騷擾黃富源 銘傳大學犯罪防治學系講座教授 

13:20~16:00 學校性教育 高松景
臺北市大理高中校長 
台灣性教育學會理事長 

附件二 



 

 

第 2階段課程表 6天 34小時 

上課 

日期 
上課時間 課程名稱 講師 講師簡介 

8/19(六) 

09:00~12:10 性教育教學與演講的內容與原則

晏涵文

杏陵基金會執行長 

台灣師範大學健康促進與衛生教育

學系名譽教授 
13:20~16:00 

性教育演講準備與技巧 

(抽籤：10 分鐘試講題目) 

8/20(日) 
09:30~12:10 演講技巧與型態 

溫偉群 世新大學口語傳播學系教授 
13:20~16:00 演講稿撰寫及演講者風格 

8/26(六) 
09:30~12:10 性教育教學實務 

龍芝寧 新北市積穗國中補校主任 
13:20~16:00 性教育教學演練 

8/27(日) 09:30~12:10 性教育教材教法 龍芝寧 新北市積穗國中補校主任 

◎ 9/2 (六)前 繳交 10 分鐘演講稿 

9/9(六) 
09:30~12:10 演講演練(一)：10 分鐘試講 

晏涵文

杏陵基金會執行長 

台灣師範大學健康促進與衛 生教育

學系名譽教授 13:20~16:30 演講演練(二)：10 分鐘試講 

9/10(日) 
09:30~12:10 演講演練(三)：試講回應 

晏涵文

杏陵基金會執行長 

台灣師範大學健康促進與衛生教育

學系名譽教授 13:20~16:00 演講演練(四)：試講回應 

第 3 階段課程表 2 天 14 小時 

◎10/29 (日) 前繳交 1 次教學報告、錄影檔及 1 次演講的報告、錄影檔，各 1 份 

 二階課程結束後，學員自行進行 1 次教學及 1 次演講，請針對教學及演講撰寫報告，不限字數，

須全程錄影 (錄影畫面要看的到講者、全部聽眾及雙方互動情形，不應只有演講者，並請注意錄影畫

質清晰)。 

12/2(六) 
09:00~12:00 性教育實務工作檢討(一) 

晏涵文

杏陵基金會執行長 

台灣師範大學健康促進與衛生教育學

系名譽教授 13:00~17:00 性教育實務工作檢討(二) 

12/3(日) 

09:00~12:00 性教育實務工作檢討(三) 

晏涵文

杏陵基金會執行長 

台灣師範大學健康促進與衛生教育學

系名譽教授 

13:00~17:00 性教育實務工作檢討(四) 

17:00~17:30 授證 
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