
附件一-1 

南臺科技大學 112 學年新生訓練課程表－新生領航營 Day1 

112 年 8 月 31 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

工學院 

08：00 

10：30 
體檢 三連堂 

10：30 

12：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

15：00 

17：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」等宣導參考資料，提醒新生大學生活應注意事項。 

  



附件一-2 

南臺科技大學 112 學年新生訓練課程表－新生領航營 Day1 

112 年 8 月 31 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

商管學院 

08：00 

10：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

10：00 

12：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 
體檢 三連堂 

15：00 

17：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」等宣導參考資料，提醒新生大學生活應注意事項。 

  



附件一-3 

南臺科技大學 112 學年新生訓練課程表－新生領航營 Day1 

112 年 8 月 31 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

人文社會學院 

08：00 

10：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

10：00 

12：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

15：00 

16：00 
體檢 三連堂 

16：00 

17：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室  

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」等宣導參考資料，提醒新生大學生活應注意事項。 

  



附件一-4 

南臺科技大學 112 學年新生訓練課程表－新生領航營 Day1 

112 年 8 月 31 日(星期四) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 學院別 

07：30 

08：00 

各路英雄齊聚 

&防災演練 
風雨球場 

數位設計學院 

08：00 

10：30 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

10：30 

12：00 
體檢 三連堂 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

15：00 

校歌教唱、教務處、學

務處、圖書館業務宣導 
各教室 

15：00 

17：00 

系主任有約 

&導師時間 
各教室 

壹、防災演練及校歌教唱： 

(一)請輔導幹部協助引導新生執行防災動作演練，並確實掌握地震防災三要領：趴

(蹲)下(Drop)、掩護(Cover)、穩住(Hold On)。 

(二)請輔導幹部進行校歌教唱務必要確實，讓每位新生都要能唱為主，學校將會不

定期辦理驗收競賽活動。 

貳、系主任有約&導師時間： 

(一)系主任至各班教室認識新生，並實施系所發展說明。 

(二)導師遴選班級幹部，並賦予資料蒐整繳交任務。 

(三)導師向全班說明班級規則、建立連絡群組及必(選)修課程學習上應注意事項。 

(四)導師運用「智慧財產權」、「個資法」、「菸害防制」、「防制學生藥物濫用」

及「性別平等教育」等宣導參考資料，提醒新生大學生活應注意事項。 

 

 

 

 

 

 



附件一-5 

南臺科技大學 112 學年度新生訓練課程表－新生領航營 Day２ 

112 年 9 月 1 日(星期五) 

時間 
主要活動行程 

課程名稱 場地 備註 

08：00 

08：30 
行前準備 

各系預定場地

(註 2) 
系學會 

08：30 

09：00 
新生集合 

09：00 

12：00 
系特色活動(註 1) 

12：00 

13：00 
中午休息、午餐 

13：00 

14：30 
新生領航啟蒙課程 三連堂 學生會 

14：30～ 結束賦歸 
 

 

註 1-系特色活動： 

一、系大會(30min~60min): 
可請系主任來致詞與介紹系所特色，系會可說明系會費收取方式與介紹學期舉

辦的活動，與社團分數計算方式，介紹系上啦啦隊比賽。 

二、破冰遊戲(30min~60min): 
帶破冰遊戲使新生快速認識班上同學，也增加新生對於系會學長姐的印象，使

系學會更好和新生展現系會活動力與推動系上相關活動。 

例:時間：10分鐘 

道具：紙和筆 

內容： 

 1.發給每個人一張「活動紙張」 

 2.「活動紙張」畫成 3×3=9格，負責人在格內寫 9個問題，比如：你喜歡

飲料、最喜歡吃的菜、你喜歡的藝人、你家一共有幾個人、最喜歡吃的水

果、最喜歡的嗜好或運動、最喜歡的顏色…….每人先在每一格裡寫下自己

的答案(一分鐘內寫完) 

 3.等宣佈開始後，去找每一格子和自己答案一樣的人，請他們在你的紙格子

上簽名 

 4.得到越多人的簽名越好（每一格只需一個簽名就好） 



 5.找學員分享自己的格子的答案和簽名的名字是誰 

三、認直屬、家族(30min~60min): 
由系學會協助分組認領新生直屬(家族)，直屬分配方式可由地區、興趣、學

號……等方式去進行分配，可與新生多分享有關校園生活或是系上注意事項，

系學會也可多舉辦關於直屬相關活動。 

四、學長姐分享(45min~60min) 
由畢業學長姐分享關於系所所學，在學期間相關心得分享，和畢業後相關工作與職

涯規劃。 

註 2-系特色活動預定場地表 

項

次 

社

團 

編

號 

系所名稱 指導 

老師 
活動主題 預定場地 

1 F04 機械系系學會 李雨容 

待確認 

N棟音樂廳 

2 F05 電機系系學會 李宗勳 S708 

3 F06 光電系系學會 鄒文正 各系自行安排 

4 F07 資工系系學會 鄞宗賢 各系自行安排 

5 F08 電子系系學會 王俊凱 I棟二樓空地 

6 F09 化材系系學會 黃常寧 I518 

7 F10 生技食品系系學會 黃大維 各系自行安排 

8 F11 工資系系學會 黃振勝 各系自行安排 

9 F12 休閒系系學會 施鴻瑜 T003 

10 F13 行流系系學會 郭重明 各系自行安排 

11 F14 國企系系學會 朱美琴 S104、S511、S512 

12 F16 資管系系學會 汪美香 T707、T101、T102 

13 F17 餐旅系系學會 余梅香 T棟四樓宴會廳 

14 F18 財金系系學會 王慶昌 風雨球場 

15 F19 企管系系學會 魏虎嶺 M棟集賢廳 

16 F20 多樂系系學會 楊政達 W503、W504、W505 

17 F21 產設系系學會 吳啟華 X棟 2樓 

18 F22 視傳系系學會 許宏賓 W605、W609 

19 F23 資傳系系學會 洪敏莉 W505 

20 F24 流音系系學會 邱懿瑩 W1001、W0903、W0909 

21 F25 幼保系系學會 魏欣儀 N棟地下室、W405 

22 F26 應日系系學會 盧駿葳 W505 

23 F27 高福系系學會 劉明宜 各系自行安排 

24 F28 應英系系學會 林芳俐 O101 

 

 


