
南臺科技大學113學年度教職員桌球比賽競賽規程 

一、 宗旨：為倡導健康休閒運動，增進教職員工之間的感情交流，以切磋球技，聯絡友誼，促

進全體教職員工的身心健康，提昇工作品質。 

二、 主辦單位：體育與運動中心。 

三、 協辦單位：桌球社、桌球隊。 

四、 比賽日期：114年4月16日(星期三)下午3：00開始。 

五、 比賽地點：優活館1樓。 

六、 參加資格： 

1. 本校教職員工及退休人員； 

2. 工讀生全天工讀者； 

3. 每隊報名人數以15人為限，其中領隊、教練、管理各一人，球員12人，女性至少2位，

女隊員得以當男隊員出賽。 

七、 比賽分組： 

第一組：電子系、資工系、數位學院 

第二組：電機系、半導體系 

第三組：機械系、資管系 

第四組：化材系、智慧健康學院 

第五組：商管學院 

第六組：行政單位、人文學院、通識中心 

八、 報名辦法： 

1. 即日起至114年3月26日(星期三)止。 

2. 請以文字檔e-mail至體育與運動中心徐翠敏老師信箱htm509@stust.edu.tw。 

九、 比賽抽籤： 

1. 日期及地點：114年4月1日(星期二)中午12點10分於體育器材室抽籤。 

2. 逾時未到者由體育與運動中心代抽，不得異議。 

十、 競賽辦法： 

1. 比賽規則：採用中華民國桌球協會審定之最新桌球比賽規則（五局三勝、11分制） 

2. 比賽用球：NITTAKU比賽用球（白色）。 

3. 比賽制度：(1)採分組循環賽制，各組取前兩名進入決賽。 

(2)每場比賽採用五點制；其順序為男單、女雙、男雙、男雙、男單，各組

單打不可兼打雙打，以先勝三點為勝隊，判定勝負（比賽勝負已定即結束

比賽）。 

十一、 獎勵： 

1. 錄取優勝隊伍前三名，由大會頒贈獎品。 

2. 參加各隊每人贈送紀念品一份。 

十二、 本辦法如有未盡事宜由大會隨時修正之。 

十三、 附則： 

1. 請穿著運動服裝出賽(因為比賽球是白色，所以上衣勿穿白色)。 

2. 各隊應在比賽前30分鐘報到，賽前20分鐘交回該場出賽名單。 



南臺科技大學 113學年度教職員工桌球比賽報名表 

 

隊名（單位）：  

聯絡人：  手機：  信箱：  

領隊：  教練：  管理：  

 

球員名單： 

序號 單位 姓名 序號 單位 姓名 

1   7   

2   8   

3   9   

4   10   

5   
11 
 

  

6   
12 
 

  

 女性球員 

（報名表請 mail至 htm509@stust.edu.tw） 

 


