
【靜宜大學交通資訊】 

 

1.自行開車 

(1)國道一號：下178.6KM中港交流道（台中／沙鹿）→選擇沙鹿方向出口→接省道台12線往（西）

沙鹿與台中港方向行駛（沿臺灣大道）→約11公里即可抵達本校。 

(2)國道三號：下182.8KM龍井交流道（龍井／台中）→選擇台中方向出口→第一個紅綠燈（約700公尺）

左轉→往省道台12線沙鹿方向行駛→至臺灣大道左轉→約4公里即可抵達本校。 

(3)國道三號：下176.1KM沙鹿交流道（大雅／沙鹿）→選擇沙鹿方向出口→往省道台12線（西／右）沙

鹿台中方向直走至臺灣大道左轉→約2公里即可抵達本校。 

2.搭乘台灣高鐵 

(1)計程車：抵達高鐵台中站後，請至1樓搭乘排班計程車前往靜宜大學。高鐵台中站經國道三號，下龍

井交流道至靜宜大學，車程約40分鐘。 

(2)搭乘和欣客運161路：抵達高鐵台中站後，請搭乘和欣客運161路至榮總/東海大學站下車(車程約40分

鐘)，再轉乘優化公車300~310號(車程約15分鐘)，於靜宜大學站下車。搭乘301公車，可直接入校。 

(3)台鐵區間車：抵達高鐵台中站後，請步行至新烏日車站搭乘台鐵區間車前往沙鹿火車站，再轉乘計

程車前往靜宜大學，或步行5分鐘至中山路全家沙鹿巨業店前搭乘「往台中方向」的公車，並在靜宜

大學站下車；或可搭乘162公車直接入校(車程約10分鐘)。 



(4)台中捷運：抵達高鐵台中站後，請步行至捷運台中高鐵站搭乘前往市政府站下車，轉乘優化公車

300~310號(車程約25分鐘)，並於靜宜大學站下車。搭乘301公車，可直接入校。 

3.搭乘公車 

(1)統聯、國光、和欣客運：請於「台中朝馬站」下車，步行至臺灣大道秋紅谷站轉乘優化公車300~310

號(車程約25分鐘)，並於靜宜大學站下車。搭乘301公車，可直接入校。 

(2)統聯客運(中港轉運站)：請於「台中中港轉運站」下車，步行至臺灣大道福安站轉乘優化公車

300~310號(車程約20分鐘)，並於靜宜大學站下車。搭乘301公車，可直接入校。 

(3)搭海線火車至沙鹿火車站者：抵達沙鹿火車站後，轉乘計程車前往靜宜大學；或步行5分鐘至中山路

全家沙鹿巨業店前搭乘「往台中方向」的公車，並於靜宜大學站下車；或可搭乘162公車直接入校(車

程約10分鐘)。 

(4)搭山線火車或國光客運至台中火車站者：抵達台中火車站後，請至前站出口處轉乘優化公車300~310

號(車程約50分鐘)，並於靜宜大學站下車。搭乘301公車，可直接入校。 

  



【靜宜大學校區配置圖】 

會議地點：宜園iDo培力基地 
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整合式課程設計與學習成效
評估圈工作坊
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靜宜教學實踐研究中區基地

【尊重智財權/拒絕性侵害/性霸凌/性騷擾-摸摸也不要】
指導單位｜教育部·教學實踐研究計畫專案辦公室
主辦單位｜靜宜教學實踐中區基地·靜宜大學教務處及教學發展中⼼
聯絡人｜靜宜⼤學 教務處 陳宥臻 04-26328001#11143/cyc11143@pu.edu.tw

115學年度教師【多元·教學·實踐】系列研習

教育部新工程教育方法實驗與建構計畫
總辦公室專家顧問

李紋霞  博士

時間：115年9月30⽇ 13：00-16：00
地點：靜宜大學宜園3樓 iDO培⼒基地

1.教與學的學術(SoTL)活動演進
2.整合式課程設計&實踐
3.學習成效評估圈操作策略
4.教學實踐研究績優計畫操作分享
5.個人課程學習成效評估圈設計檢視 
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