
 

 

 
 

 

 

 

105學年度生命教育研習會 

─翻轉生命，從『心』出發 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

106年 5月 1日 

  



中國文化大學 105學年度生命教育研習會 

活動簡章 

壹、前言及緣起 

    生命教育包含終極關懷與實踐、倫理思考與生活美學以及人格統整與靈性發展等生命學問。

如何選擇適合大學生的生命教育主題，規劃適宜的課程與教學活動，以引領大學生對於生命進行

思辨與體認，進而思索人生課題、道德抉擇與超越自我，是一個值得我們關注的課題。透過生命

教育的推動與落實，幫助大學生面對此時期獨特的生命課題，使大學教育不僅培育人才，更能培

育具確立的人生觀、價值觀思辨及實踐生命修養能力的全人。 

    中國文化大學以打造一個永續安全之友善校園，型塑以生命教育為核心之校園文化，達成五

育全人教育之目標，以生命覺察、探索生命、關懷體驗生命價值與生活實踐為生命教育之具體範

疇與方法，藉由積極推動生命教育，除了讓學生體驗生命價值、學習尊重生命，同時更能發揮影

響力來幫助他人。 

貳、活動內容 

一、研習會日期： 

106年 6月 1日(星期四) 

二、辦理單位： 

中國文化大學學生事務處、福智文教基金會 

三、活動對象、人數： 

全國公私立大學及技專校院(含軍警、宗教等大學校院)學生事務處輔導單位相關人員，預估

150人。 

四、活動地點： 

中國文化大學大孝館(體育館) 8樓柏英廳 

五、專車接駁地點、時間： 

    台北火車站東 3門，6月 1日上午 8：20 

六、報名方式： 

自即日起至 5月 25日止連結網址進行網路報名，網址：https://goo.gl/kZj95u，本活動全程參

與核發 6小時研習證明。 

       

  

https://goo.gl/kZj95u


七、研習會議程： 

時間 分鐘 流程 內容 

08：30-09：00 30 專車車程 請於 08：20前至台北火車站東 3門集合 

09：00-09：30 30 報   到 

09：30-09：45 15 開幕式 
李天任/中國文化大學校長 

郭基瑞/福智文教基金會執行長 

09：45-09：55 10 大合照 

09：55-10：35 40 譜出生命的高度 

演出者：王子承 

夢蓮花文化藝術基金會交響樂團常任指揮 

中國文化大學音樂學系兼任講師 

10：35-11：35 60 
大學生命教育 

理念與實踐 

主持人：方元沂 

中國文化大學學務長/法律學系教授 

主講人：周文祥 

雲科大前人文學院副院長暨通識中心主任 

福智教育園區教學發展中心主任 

11：35-12：15 40 
生命教育『心』的 

連結─分享與對話 

主持人：許瑞娟 

國立臺北商業大學資訊管理系副教授 

與談人：周文祥 

雲科大前人文學院副院長暨通識中心主任 

福智教育園區教學發展中心主任 

與談人：李建模 

國立臺灣大學電機系教授 

國立臺灣大學教學發展中心學習促進組組長 

12：15-13：30 75 午餐 / 休息 

下午場：生命教育工作坊 

13：30-15：30 120 
參考教案─ 

教學演示與互動討論 

A場：『生命典範-人無志何以立』教學演示 

主持人：張孟基 

國立臺灣大學農藝學系副教授 

主講人：張崑將 

臺灣師範大學東亞學系教授 



B場：『幸福密碼-發現美的眼睛』教學演示 

主持人：溫淑姿 

國立台北科技大學通識教育中心 

國立台灣藝術大學美術學院兼任助理教授 

主講人：顏秀芬 

國立臺灣警察專科學校通識中心兼任講師 

C場：『傾聽海洋-淨塑護地球』教學演示 

主持人：翁霓 

東吳大學會計學系教授 

主講人：周秀玉 

大華科技大學生活應用科技系兼任副教授 

15：30-16：00 30 茶敘/交流聯誼 

16：00-16：50 50 
綜合座談─ 

激盪出生命的色彩 

主持人：魏秀珍 

臺灣師範大學人類發展與家庭學系副教授 

與談人： 

周秀玉 

大華科技大學生活應用科技系兼任副教授 

翁霓 

東吳大學會計學系教授 

溫淑姿 

國立台北科技大學通識教育中心 

國立台灣藝術大學美術學院兼任助理教授 

張孟基 

國立臺灣大學農藝學系副教授 

張崑將 

國立臺灣師範大學東亞學系教授 

顏秀芬 

國立臺灣警察專科學校通識中心兼任講師 

16：50-17：00 10 閉幕式 
王淑音/中國文化大學教務長  

黃俊昌/福智文教基金會大專教聯課課長 

 

八、活動聯絡人 

中國文化大學學生事務處課外活動組劉佩如小姐，電話為(02)2861-0511分機 12208，電子郵件

為 lpr4@ulive.pccu.edu.tw。 

  



附件一 中國文化大學校區平面圖 
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附件二 中國文化大學交通路線圖 

 

  



附件三 中國文化大學校園停車位置圖 
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