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履  歴  書 

氏 名   性 別  

写真 

ふ り が な  生 年 月 日 西暦 

婚 姻 状 況 □未婚   □既婚 兵 役 狀 況 □役畢 □免役 □退役 

身 長       cm 体 重        kg 血 液 型  

携帯電話番号  住 所 電 話  

E - M a i l  

現 住 所  

緊急連絡先  緊急連絡人          (続柄：     ) 

希 望 給 与  最速報到日  

学歴 

 学 校 名 専 攻 在 学 期 間 （ 西 暦 ） 

最高学歴    

次高学歴    

    

家族構成（両親、配偶者、兄弟、子女を含む） 

続 柄 氏 名 年 齢 職 業  続柄 氏 名 年齢 職 業 

父         

母         

         

語学力 

1．母国語（ネイティブレベル） ２．上級（ビジネスレベル） ３．中級（日常会話レベル） ４．初心者（片言レベル） 

言 語 語学能力試験 聴 解 会 話 読 み 書 く 

日本語      

英語      

中国語      

台湾語      

その他      

免許・資格・スキル・トレーニング （IT・コンピューター関係除く） 

免 許 名 / 資 格 取 得 時 期 

  

  

パソコンスキル １．優 ２．中 ３．普 ４．不可 

オフィス応用 【 】Word 【 】Excel 【 】PowerPoint【 】Outlook【 】Project【 】Others:             
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職歴  

1. 

会  社  名   所  在  地  

在職期間（西暦）  従 業 員 数 約XX人 

事 業 内 容  

役  職  名  給 料  

退 職 理 由  

仕事内容： 

  

  

  

  

2 

会  社  名   所  在  地  

在職期間（西暦）  従 業 員 数 約XX人 

事 業 内 容  

役  職  名  給 料  

退 職 理 由  

仕事内容： 

  

  

  

  

3. 

会  社  名   所  在  地  

在職期間（西暦）  従 業 員 数 約XX人 

事 業 内 容  

役  職  名  給 料  

退 職 理 由  

仕事内容： 

  

  

  

  

4. 

会  社  名   所  在  地  

在職期間（西暦）  従 業 員 数 約XX人 

事 業 内 容  

役  職  名  給 料  

退 職 理 由  
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仕事内容： 

  

  

  

  

 

自己PR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


