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109年大專生洄游農STAY - 一日農村體驗 簡章 

一、活動概念 

為擴大引動大專青年參與農村，了解「大專生洄游農村計畫」及「農村再

生推動」成果，本活動規劃多元主題農村青年分享與體驗課程，透過歷屆洄游

農村學長姐分享在地經營歷程，結合特色農村體驗，提供大專青年農村多元學

習與經驗交流之機會，引發投入農村公共事務的興趣及意願，宣傳農村再生推

動成果。 

 

二、活動目的 

（一）提供主題講座與農村體驗機會，作為大專青年關注及投入農村推廣與宣

傳之培育課程。 

（二）培訓對農村有認同感的大專青年，成為校園、城市及網路的發言人。 

（三）整合對透入農村有熱情及意願的大專青年，共同參與農村推廣與宣傳。 

 

三、辦理單位 

（一）主辦單位：行政院農業委員會水土保持局 

（二）執行單位：無漏福有限公司 

 

四、活動場次 

以宣傳洄游競賽及推廣農村為基礎，邀請歷屆參加洄游競賽學長姐進行經

驗分享，並於其服務之場域或是工作室為體驗場域，進行實際體驗學習與實作

訓練。其場次說明依主題和時間排序如下表： 

 

場

次 
辦理時間 主題 講者 地點 課程重點 

1 
3 月 28 日

(星期六) 

創新社群行銷-

翻轉農村新印象 

第 9屆洄游 周仕昌 

斗南鎮農會 張耀裕主任 

雲林縣斗南鎮

農會精米工場 

新媒體、新思維翻

轉農村傳統產業 

2 
3 月 29 日

(星期日) 

野想做點事-農

村野草新價值 

第 8屆洄游 鄭任汎 

竹仔坑社區 賴素鈴理事長 

臺中市大里區

竹仔坑社區 

透過觀察及採集，

從野草開始發現農

村的各種新可能 

3 
4 月 11 日

(星期六) 

農廢棄物翻轉農

村-全臺最有梗

的一支筆 

第 5屆洄游 林羿維 

第 5屆洄游 柯卉倫 

臺中市后里區

仁里社區 

農廢棄物改造、環

境保護議題 

4 
4 月 12 日

(星期日) 

農村廢物青年的

返鄉行動-從零

開始的農村生活 

第 9屆洄游 趙書儀 
彰化縣溪湖鎮

農廢青基地 

從老屋改造中找出

生活的儀式感 
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5 4 月 18 日

(星期六) 

蘆筍將軍好地利-探

索農村心生活 
第 6屆洄游 吳承哲 

臺南市將軍區

地利小食 

食農教育及剩食議

題 

6 4 月 19 日

(星期日) 

農田間的美學訓練-

設計人的農村烏托邦 
第 3屆洄游 李誌倫 

苗栗縣卓蘭鎮

自然圈農場 

新興農村及美學交

織 

7 
4 月 25 日

(星期六) 

原鄉部落原味生活-

山海交織返鄉青年夢 
第 1屆洄游 唐承佑 

宜蘭縣南澳鄉

東岳社區 

原鄉部落傳統文

化體驗 

8 
4 月 26 日

(星期日) 

傳統藺編，織出傳承

夢-一枝草編織出一

段留鄉之路 

第 3屆洄游 廖怡雅 
苗栗縣苑裡鎮

藺子工作室 

農村文化傳承的

推動及創新 

 

四、活動辦法與說明 

（一）報名日期：即日起至109年3月22日(星期日)中午12：00截止。 

（二）參與對象：全國各大專院校在學學生（包含大學部、研究所）均可參加。

(註:在職專班除外)。 

（三）活動訊息：相關活動訊息請上「青村白皮書-洄游農村計畫」FB粉絲頁查

詢。 

（三）報名方式：統一網路報名，報名最多兩人一組報名，並於報名時填妥兩

人基本資料，若已確定參加洄游競賽組隊，該組同學可增額為三人報名，

請私訊「青村白皮書-洄游農村計畫」FB粉絲頁小編確認。簡答題則統一

回答即可，可重複報名2梯次，若因故退出或無法參與者，將採候補遞補。

報名網址：https://forms.gle/PjZ2KDrGN5GqL6MS6。 

（四）名額限制：本活動共辦理八場活動，每場次設定至多40人(第二場次、第

四場次及第六場次因場地關係，招收30人)。 

（五）入選公告：預計109年3月24日於FB粉絲專頁進行公告，入選者，利用臉

書、簡訊及mail通知保證金的繳費帳號，繳費期限：109年3月25日(星期

三）至3月26日(星期四)15：00前，完成付款代表確定獲選，若未繳納保

證金則由其他同學遞補。 

（六）活動保證金：本活動為全額免費參與，惟參加者須自行負擔至指定集合

地點之交通費，為確保活動品質，參與者需繳交活動保證金新台幣1,000

元，並於活動結束後全數退回。 

（七）參加活動者請自行配戴口罩，如有呼吸道症狀及發燒者，請來電告知請

假。 

（八）主辦單位保有調整活動流程、內容及時間之權利。 

（九）網路報名完成者或相關問題諮詢，可私訊「青村白皮書-洄游農村計畫」

FB粉絲頁小編，或致電（049）235-2033「大專生洄游農STAY小組」楊小

https://forms.gle/PjZ2KDrGN5GqL6MS6
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姐，若逢週六、週日報名者請撥打0922-518573 楊小姐。 

五、活動獎勵 

獎勵任務：參與者於活動結束一周內，將參與心得或成果，上傳分享至個

人臉書、IG、部落格或其他社群平臺上，截圖或以文字、圖片等回傳，每場次

擇優三名，共計24名學員，提供價值新台幣伍佰元禮卷作為獎勵。 

 

六、活動流程安排(暫定) 

 
時間 項目 細項說明 

10分鐘 定點集合、報到 
指定大眾交通運輸站為集合點，統一由主辦單位

發車前往說明會暨體驗場域。 

30-60分鐘 交通移動-前往 依體驗場域與集合點距離調整。 

15-20分鐘 開場、相見歡 
1.由主辦單位主持，介紹與會講師、合作的夥伴。 

2.今日活動辦理目的與回饋任務說明。 

120分鐘 洄游主題課程 
邀請講師分享講座，包含案例分享、應用技巧，

以及QA互動時間。 

20分鐘 QA時間 講師與學生交流時間。 

60分鐘 用餐 由合作場域協助供餐。 

180-240分鐘 

農村特色導覽、體驗及

實際演練、執行獎勵任

務 

由合作場域及團隊夥伴帶領導覽及體驗。同時亦

作為學員實際體驗的時段，學員可於活動後上

傳、分享回饋任務至個人FB、IG、YOUTUB或其他

社群平台公開露出。 

30-60分鐘 交通移動-返程 依體驗場域與集合點距離調整。 
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附件 1 

行政院農業委員會水土保持局 

「109 年大專生洄游農 STAY」一日體驗活動切結書 

 

本人                     (姓名)參加由行政院農業委員會水土保持局

辦理之「109 年大專生洄游農 STAY」一日體驗活動，同意並保證以下聲明屬實，

若有違反情事，願負相關法律責任。 

 

一、本人為               (學校)                      系(所)之在校生。 

 

二、本人保證學習心得報導均屬原創，未曾發表過，且無抄襲仿冒情事。 

 

三、本人保證所提供之各項資料正確無誤，並同意遵守本活動之各項規定。 

 

四、活動期間本人會全程參與活動，並遵守相關規定。 

 

五、本人參與此計畫所作之學習心得報導與農事體驗之相關圖片、文字視同授

予行政院農業委員會水土保持局於著作財產權存續期間，享有在任何地點、

任何時間以任何方式利用該著作之權利，行政院農業委員會水土保持局不 

需支付任何費用，並有權將其轉作本局推動相關業務之參考。 
 

 

簽署人（簽章）： 

 

中 華 民 國    年    月    日 


